
centro educativo

Capacitación STPS
Programas diseñados para potenciar el rendimiento y crecimiento
de tu equipo.



Tu Socio Estratégico.

Entendemos la importancia de cumplir con la normativa STPS y, a la
vez, desarrollar a tu capital humano. Integra te ofrece soluciones de
capacitación ágiles, efectivas y que garantizan la tranquilidad legal de
tu empresa.

Aseguramos la correcta
emisión y gestión de su
documentación DC-3 

Adaptamos los cursos a
sus horarios y a las

necesidades específicas
de su operación.

Formadores expertos en
las normativas y mejores
prácticas de su industria.

Garantía de Cumplimiento Legal

Planes Flexibles y Personalizados

Instructores Certificados



Nuestros Cursos

Cursos de Seguridad Industrial: Normatividad y Protección 
Seguridad en trabajos de corte y soldadura 
Trabajos en espacios confinados
Trabajos en alturas
Selección y uso de EPP 
Operación segura de montacargas
Sustancias químicas peligrosas
Manejo de residuos peligrosos
Manejo de energías peligrosas LO/TO 
Comisiones de seguridad e higiene 
Identificación de peligros y gestión de riesgos 
Operador de Calderas
Manejo de sustancias químicas peligrosas 
Análisis y evaluación de riesgos 
Investigación de accidentes
Grúas viajeras
Manejo y almacenamiento de amoniaco NH3
Sistemas de protección y dispositivos de seguridad en la maquinaria y equipo
Condiciones de seguridad en trabajos donde se genere ruido y radiaciones
Seguridad en trabajos bajo condiciones térmicas elevadas o abatidas
Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere vibraciones 

      nom-024-stps-2001 
Manejo seguro de gas natural
Recipientes sujetos a presión 
Recipientes sujetos a presión compresores 50. Operación segura de tugger-rodacargas
Psicología en la seguridad industrial 

Seguridad e higiene industrial en los centros de trabajo
Seguridad industrial al trabajar con instalaciones eléctricas nom-029-stps-2011 25. Seguridad en la
operación de grúas pluma
Operación y mantenimiento de bandas transportadoras
Electricidad estática
Manejo seguro de herramientas
Poleas y polipastos
Mantenimiento de motores 
Manejo y almacenamiento de materiales nom-006-stps 32. Hidráulica y neumática
Seguridad industrial nivel supervisor
Liderazgo en la seguridad industrial 
Cultura de prevención de riesgos
Estrés laboral y sus efectos en la seguridad industrial
Seguridad e higiene en obras de construcción
Técnicas de administración de la seguridad
Elaboración de programas preventivos de seguridad e higiene en el trabajo 
Normas oficiales mexicanas en materia de seguridad e higiene
Manejo de derrames de sustancias químicas
Sistema globalmente armonizado para la identificación y comunicación depeligros por sustancias
químicas peligrosas NOM-018-STPS.
Manejo, transporte y almacenamiento de sustancias químicas peligrosas NOM-005-STPS.
Colores y señales de seguridad e higiene e identificación de riesgos por fluidosconducidos en
tuberías NOM-026-STP. 
Operación segura de plataformas elevadoras
Manejo seguro de gas natural y gas L.P.



Nuestros Cursos

Cursos de Desarrollo Organizacional: Liderazgo y Talento 

Trabajo en equipo.
Comunicación efectiva
Formación de líderes
Calidad humana
Habilidades efectivas de supervisión
Formación de instructores de alto impacto
Las conductas de riesgo y el valor por la vida
Manejo a la defensiva
Comunicación efectiva en el liderazgo
Manejo de conflictos
Desarrollo de equipo de alto desempeño
Inteligencia emocional
Administración del tiempo
Motivación y superación personal
Ética profesional
Desarrollo humano
Formación de instructores internos. (Nivel básico) 
Procedimiento para realizar estudio de ergonomía 
Coaching para el liderazgo efectivo
Servicio y atención al cliente
Habilidades para lograr grandes ventas 

Cursos de Desarrollo Organizacional: Liderazgo y Talento 

Formación de gestores ambientales
Concientización ecológica
Identificación, gestión y control ambiental
Legislación ambiental en México 



centro educativo

Contacto
Vinculación comercial

442 881 1463
jchernandez@integracentroeducativo.com
www.integracentroeducativo.com

“Nunca dejes de aprender, porque la vida nunca
deja de enseñar“

Integra Centro Educativo
Pie de la Cuesta 104, Int. 237, Col. Desarrollo San Pablo,

Querétaro, QRO. C.P. 76125


